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Der Verein „Balu und Du“ 

„Balu und Du“ e.V. biete seit 2001 ein Mentoringprogramm 
für Grundschulkinder 

●

●  



  

Formel für das Mentoring 

1 Pate + 1 Kind
(Schülerin des LvD) (Grundschülerin) 

(Schüler des LvD)  (Grundschüler)

1 x wöchentlich

1-3 Stunden 

1 Jahr (mind.)

=

Balu und Du 
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Treffen - Unternehmungen 

Fahrradfahren

● Spielplatzbesuche

● Fußball spielen

● Schnitzeljagd

● Kuchenbacken und Bastelnachmittage 

● Brettspielnachmittage

● Besuche der Bücherei

● Eisessen 

● Kinobesuche

● ...

(Jedes Gespann erhält ein Taschengeld von 10 Euro pro Monat) 



  

Ziel des Mentorings – informelles 
Lernen 

● Welt und eigenes Umfeld neu kennenlernen und bewerten und dadurch 

● prosoziale Verhalten steigern

● Selbsteinschätzung verbessern

● Bildungsergebnisse verbessern

oder

● etwas Schönes mit einem Grundschulkind unternehmen



  

Begleitender Projektkurs

● alle 14 Tage (am Samstag)

● gemeinsame Reflexion und Verarbeitung der gemachten Erfahrungen

● Finden und Stärkung des eigenen Standpunktes

● gemeinsame Themenvorbereitung und -erarbeitung

● Schulung: Prävention Kinderschutz und Kindeswohlgefährdung

● Führen eines Online-Tagebuches



  

„Gewinn“ für die Balus 

● Einblicke in die Erziehungswirklichkeit (Erweiterung des pädagogischen Wissens)

● Kennenlernen einer weniger bürgerlichen und  behüteten Lebenswelt von Kindern 
(Kennenlernen der Welt) 

● Persönlichkeitsentwicklung

● Erfahrungen mit Ehrenamt



  

Danke für Ihre Aufmerksamkeit  
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